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Suche nach der Silberschnur

Robert A. Monroe (1915-1995), jener amerikanische Geschiftsmann, der
bekanntlich willentlich aus seinem Korper austreten konnte, ging im Jahre
1961 auch der Frage nach, ob es die vielfach berichtete Silberschnur als
Verbindung zwischen dem physischen und dem é&therischen (ausgetretenen
geistigen) Korper tatséchlich gibt (Monroe 2004). Bei seinen bisherigen Exkur-
sionen hatte er diese jedenfalls noch nicht bemerkt.

Zu dem Zweck trat er absichtlich aus seinem Korper aus, blieb aber in des-
sen Néhe. Zunéchst drehte er sich um, sah aber keinerlei Verbindungsschnur.
Dann ,befiihlte* er mit der Hand rundherum seinen Kopf. Am Hinterkopf
spiirte er etwas Derartiges und nahm es in beide Hinde. So tastete er sich an
diesem ,,Etwas* entlang und kam schlieSlich zu dessen Ausgangspunkt. Der
lag nicht etwa am Hinterkopf, wie er es erwartet hatte, sondern eher zwi-
schen den Schulterbléttern. Dort fithlte es sich an wie ein Kegel, wie man ihn
von den Wurzeln eines Baumes her kennt. Einige dieser ,,Wurzeln* reichten
bis hinauf zum Nacken und hinunter bis zur Kérpermitte. In einiger Entfer-
nung vom ,,Boden* vereinigten sie sich zu einer Art lose schwebender, fle-
xibler Schnur mit einem Durchmesser von vielleicht 5 cm. Diese Schnur
fithlte sich kdrperwarm an. Sie bestand aus vielen sehnenartigen Strdngen,
die weder miteinander verdreht oder verflochten waren, noch etwa von einer
Hiille zusammengehalten wurden.

Von einer dhnlichen Struktur der Verbindungsschnur berichtet der Autor
Buhlman. Wie Faden von einem Spinnennetz beschreibt er die Silberschnur,
die er an seinem Hund beobachtet hat (Buhiman 2002).

Beurteilung

Dieser Erfahrung fehlt die Bestétigung durch andere Personen. Der hier wie-
dergegebene subjektive Eindruck gewinnt jedoch dadurch etwas an Glaub-
wiirdigkeit, dass er nicht gerade jenen Erwartungen entspricht, die man auf-
grund verbreiteter esoterischer Vorstellungen haben kdnnte und die sich un-
ter Umstinden auch einer moglichen Halluzination aufpridgen wiirden.
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