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Ein starker Beleg fiir das Uberleben des Todes durch eine Erscheinung und ein
Medium

Eine junge, kultivierte Dame, Miss V, war bei ihrer Tante, der Herrin eines alten Her-
renhauses am Hudson River zu Besuch. Weil sich zusatzliche Besucher ankundig-
ten, willigte Miss V. ein, in einem Zimmer zu nachtigen, das fur Spukereignisse be-
ruchtigt war. Sie habe keine Angst vor Besuchern aus einer anderen Welt, sagte sie
(Owen 1871).

Die Erscheinung:

Die junge Frau schlief am Abend ohne Angst ruhig ein. Als sie gegen Mitternacht er-
wachte, sah sie, wie sich eine altere Frau in gepflegter, etwas altmodischer Kleidung
in ihrem Zimmer bewegte. Sie war offenbar eine Bedienstete; aber das Gesicht war
ihr unbekannt. Zunachst hatte Miss V. keine Angst, da sie annahm, dass es sich um
eine Hausangestellte handelte, die irgendeinen Auftrag zu erledigen hatte. Aber dann
erinnerte sie sich daran, dass sie die Tur verschlossen hatte, bevor sie zu Bett ging.
Das nun erschreckte sie, und ihre Beunruhigung steigerte sich noch, als die Gestalt
sich dem Bett naherte, sich zu ihr hinab beugte und ernsthaft, aber vergeblich zu
sprechen versuchte. Vor lauter Angst zog sie sich die Bettdecke Uber das Gesicht.
Als sie nach einer Weile wieder aufblickte, war die Gestalt verschwunden. Miss V.
sprang zur Zimmertur und fand sie noch immer von innen verschlossen.

Nach ein oder zwei unruhigen Stunden schlief sie wieder ein. Am nachsten Morgen,
im hellen Licht des Tages, schien ihr das nachtliche Ereignis nicht mehr ganz so real
und nach ein paar Monaten verblasste die Erinnerung zu einem schwachen Glauben
an Geistererscheinungen.

Dann jedoch trat ein Umstand ein, der ihren Glauben an die Realitat ihres mitter-
nachtlichen Besuchs erneuerte und nachhaltig festigte. Sie nahm die Einladung zum
Besuch einer vertrauten Freundin ein. Dort erfuhr sie, dass ihre Gastgeberin in aller
Stille mit dem Spiritualismus experimentierte und verschiedene Mitteilungen von Me-
dien erhalten hatte. Fraulein V. begleitete ihre Freundin zu mehreren Sitzungen.

Mediale Kommunikation:

Bei einer dieser Gelegenheiten kindigte sich ein (angeblicher) Geist als ,Sarah Clar-
ke" an, ein Name, der den beiden Damen unbekannt war. Die Mitteilung lautete, sie
sei viele Jahre zuvor Haushalterin in der Familie der Tante von Frau V. gewesen;
dass sie erfolglos versucht habe, direkt mit Fraulein V. zu kommunizieren, als diese
junge Dame das alte Herrenhaus besuchte; dass ihr Ziel darin bestand, eine kriminel-
le Handlung zu gestehen, derer sie sich schuldig gemacht hatte, und ihre alte Herrin
um Verzeihung dafur zu bitten. Ein ruheloses Verlangen nach Vergebung habe sie
veranlasst, in dem Zimmer herumzuspuken, das sie auf der Erde bewohnt habe.
Dann erzahlte sie, dass sie versucht gewesen sei, mehrere kleine Stucke des Famili-
engeschirrs zu stehlen und zu verstecken, darunter eine silberne Zuckerdose und ein
paar andere Gegenstande, die sie aufzahlte, und dass sie sehr dankbar ware, wenn
Miss V. ihrer Tante dies mitteilen und ihr (Sarahs) grol3es Bedauern Uber ihre Tat
und ihre Hoffnung auf Verzeihung ausdricken wurde.

Nachpriifung:

Als Miss V. ihre Tante das nachste Mal besuchte, fragte sie sie, ob sie jemals eine
Person namens Sarah Clarke gekannt habe.

"Gewiss", antwortete sie, "sie war vor etwa dreilig oder vierzig Jahren Haushélterin
in unserer Familie.“
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"Was fiir ein Mensch war sie?"
"Eine gute, sorgféltige, ordentliche Frau."

"Haben Sie wahrend ihrer Zeit bei Ihnen irgendwelche Silbergegensténde verloren,
Tante?”

Die Dame Uberlegte. "Ja, ich glaube schon; eine Zuckerdose und ein paar andere
Dinge sind auf mysteriose Weise verschwunden. Warum fragst du?"

"Hast du Sarah jemals verdéchtigt, sie genommen zu haben?"

"Nein, natiirlich hatte sie Zugang dazu, aber wir hielten sie flir viel zu vertrauenswiir-
dig, als dass sie sich eines Diebstahls schuldig gemacht hétte."

Dann erzahlte Miss V. die Nachricht, die sie und ihre Freundin von dem Medium er-
halten hatten.

Und beim Vergleich stellte sich heraus, dass die Liste der Gegenstande, die Sarah
den beiden Damen medial gegeben hatte, mit den tatsachlich verlorenen Dingen
ubereinstimmte, soweit sich die Tante erinnern konnte. Die Tante sagte, wenn Sarah
die Sachen genommen habe, vergebe sie ihr dies aus freien Stucken.

Von diesem Zeitpunkt an war das Spukzimmer frei von jeder Storung. Sarah Clarke
tauchte nie wieder bei einem der Bewohner auf.

Der Buchautor Owen erhielt diese Erzahlung im Winter 1869-70 von Miss V. selbst.
Er beteuert, die Stellung der Beteiligten gekannt zu haben, und daher fur die Wahr-
heit dieser Geschichte burgen zu kdnnen.

Meine Beurteilung

Mir fehlen Zeitangaben, wie z. B. die Zahl der Jahre, in denen es keinen Spuk mehr
in dem Zimmer gegeben hat, oder in welchem Jahr die Erscheinung gesehen wurde
und wann die mediale Sitzung stattfand. Wer war das Medium?

Leider wird nichts dazu gesagt, welche Erfahrungen andere vorher bereits mit dem
Spuk gemacht haben, und ob darlber gesprochen worden ist, wer das Spukzimmer
bewohnt hat. Mich verwundert, dass die Identitat der Spukfigur nicht schon langer, z.
B. aufgrund von Beschreibungen der Erscheinung durch frihere Besucher, spates-
tens durch Miss V., bekannt war. In diesem Fall kdnnte Miss V. den Namen der Be-
diensteten gehort und wieder vergessen haben. Das Medium konnte den Namen te-
lepathisch aus dem Unterbewusstsein von Miss V. hoch geholt und gelesen haben.
Dies ist allerdings keine gesicherte Deutung.

Solch eine ,naturliche® Erklarung ist jedoch bezuglich des Stehlens und der gestoh-
lenen Gegenstande nicht mehr herleitbar. Nicht einmal die Bestohlene ahnte etwas.
Es gibt niemanden, aus dessen Hirn das Medium oder Miss V. telepathisch hatte le-
sen konnen.

Bleibt nur noch Hellsicht als ,rettenden Anker“ anzunehmen. Danach hatte das Medi-
um die gestohlenen Gegenstande identifizieren und daraus die dahinterliegende Ge-
schichte extrahieren mussen. Diese besteht in der Tatsache, dass die Gegenstande
gestohlen wurden, und darin, dass Sarah Clarke es war, die sie zu ihren Lebzeiten
gestohlen hat. Das Medium hat dann die Geschichte weitergesponnen und erson-
nen, Sarah Clarke habe nach ihrem Tod ihre Missetat so sehr bereut, dass sie erd-
nah geblieben und als Geist erschienen sei. Wer hat Miss V. die Halluzination der
Erscheinung eingegeben? Hier endet meine Phantasie fur eine nicht-spirituelle Erkla-
rung.



Diese Geschichte ist trotz meiner o. g. Einwendungen eine starke Stutze fur die
Uberlebenshypothese. R. D. Owen halte ich fiir glaubwiirdig. Louis Martin Sears von
der Duke University beschreibt Owen in einem Artikel als einen der vielseitigsten und
begabtesten Manner”.

Nicht zuletzt Uberzeugt die Tatsache, dass der Spuk endete, nachdem die Verzei-
hung ausgesprochen war.
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* Robert Dale Owen (1801-1877) war ein US-amerikanischer Politiker, Diplomat und Sozialreformer. Die Stadt
Dale in Indiana wurde nach ihm benannt.



